Er is een verband tussen betrokkenheid, zelfbepaling en motivatie. Het is niet zoiets als : alles of niets. Er zijn overgangen en niveaus wat inspraak en participatie betreft.
6 niveaus van betrokkenheid:
1. Geen betrokkenheid gewenst: vb.: invulling pedagogisch handelen; algemene lesinhouden; praktische uitwerking van afspraken besproken op lerarenteam; details omtrent het organiseren van activiteiten; dagelijkse administratie;….
2. Leerlingen worden “geïnformeerd”. Nadruk ligt op eenrichtingsverkeer. Vb.: programma, lessenroosters; visie van de school; nieuwe richtlijnen;…Geen discussie – inspraak gewenst.
3. Informatie-uitwisseling: hier is sprake van tweerichtingsverkeer (tussen bvb. leerlingen en leerkrachten) waarbij leerkracht duidelijk de bedoeling van de uitwisseling aangeeft (cf. verduidelijking, meer info, verdieping,..). 
°° Is een tussenniveau  op basis van de verkregen en ruim besproken info gaat men ofwel terug naar niveau 2 (OK – we zijn geïnformeerd en er is geen interventie meer nodig) of men werkt toe  naar niveau 4 (= begin van –gestructureerd—overleg). 
°° Waarom wil de school (of titularis of leerkrachtenteam) die info-uitwisseling? (wat wil men er mee aanvangen?). 
°°Dit kan spontaan of op vraag. 

°° Interessant is thema’s ‘systematischer te bekijken (eventueel over verschillende klassen heen).

4. Overleg, consultatie maar … school / team / leraar beslist. Er wordt info uitgewisseld en/of opgevraagd. Men consulteert heel expliciet. De school of leerkrachtenteam beslist op basis van de verkregen informatie. Veel adviezen van leerlingenraden zitten op dit niveau. 
Men moet leerlingen wel leren / uitnodigen / stimuleren om in overleg te gaan : er kunnen vaardigheden ingeoefend worden =  luisteren – eigen mening formuleren – loskomen van eigen individuele bekommernissen om groter geheel te zien – kunnen samenvatten – omgaan met emoties – onderscheid leren maken tussen wat essentieel is en wat bijkomstig…. 

Vaardigheden eerst inoefenen op domeinen die niet gevoelig liggen. 
5. Samen beslissen na grondig overleg. In deze fase gaat men op zoek naar alle elementen van het ‘dossier’ en geeft men tijd aan alle argumenten. Beslissingen worden pas genomen na een rijpingsproces en als iedereen voldoende inzicht heeft kunnen krijgen. Op dit niveau duikt vaak de haalbaarheidsvraag op : hebben we de tijd? Welke middelen zijn er? Waarover kunnen leerlingen wel meebeslissen? Waarover niet? Wat is het wettelijk kader? Wat is wenselijk en wat niet? …. 
6. Zelfbestuur : leerlingen nemen volledig zelfstandig een onderdeel op; zetten zelfstandig en op eigen ritme een activiteit in… (niveau 5)
PS:

Aanbieden van structuur blijft noodzakelijk. Duidelijk grenzen aangeven – afbakenen. Het speelveld / discussieveld / … systematisch verkennen en uitbreiden. 
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